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Razionale 
         La maggior parte dei traumatismi scheletrici nell’età evolutiva viene curato in maniera incruenta, ma
gli eventi scientifici sull’argomento sono infrequenti. 
         Con l’ incontro che Vi proponiamo abbiamo voluto unire le nostre forze mettendo insieme le nostre
esperienze professionali e vogliamo portare l’attenzione su trattamenti spesso considerati meno importanti
nonostante occupino buona parte del tempo degli specialisti ortopedici.
         La progressiva perdita di operatori in campo sanitario ha determinato in molte strutture la scomparsa
di figure professionali specializzate e anche delle procedure che potrebbero sembrare semplici che, se non
correttamente eseguite, possono rivelarsi problematiche.
         Le indicazioni sulla scelta delle metodiche di immobilizzazione e l’utilizzo dei tutori più idonei in
traumatologia pediatrica devono essere basate su solidi fondamenti scientifici come avviene per tutte le
altre terapie. 
        Per questo abbiamo voluto assicurarci la presenza di colleghi di indubbia professionalità ed esperienza
che ci hanno fatto l’onore di accettare il nostro invito raggiungendoci da diverse parti d’Italia. 
         Ci saranno interessanti sessioni pratiche e momenti dedicati allo scambio interpersonale e alla
condivisione delle esperienze.
         Solo una stretta collaborazione tra le figure professionali impegnate a fornire le cure più efficaci al
bambino, può garantire i migliori risultati e per questo ci è sembrato utile incontrarci per condividere il
percorso di apprendimento.
         Abbiamo voluto anche riservare una parte della nostra giornata a un argomento attuale e che ci sta
molto a cuore: non farsi trovare impreparati nel caso di una maxi emergenza perché riteniamo di enorme
importanza che tutti siano pronti a mettersi a disposizione della collettività: Ognuno di Noi deve fare la
sua parte!

Vi aspettiamo

Valeria Setzu
Emanuele Cabras

Giuseppe Dessì

con il patrocinio di



10.30          Registrazione partecipanti

10.45          Saluti di benvenuto e presentazione dell’incontro                      E. Cabras, G. Dessì, V. Setzu

11.00            I Sessione: TRAUMATOLOGIA SCHELETRICA - APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
                   Moderatori: F. Cucchiarelli, A. Marini, S. Gullotta, G. Marongiu

11.00          Lesioni traumatiche non chirurgiche nei bambini                                                    V. Setzu

11.15          Il pediatra di famiglia bisogni e strategie                                                                      M. Moi                  

11.30          Ecografia nelle fratture dell’età pediatrica                                                         M. De Pellegrin

11.45          Piccoli traumatismi 
                   • Arto superiore e mano                                                                                                 N. Catena
                   • Arto inferiore                                                                                                                    S. Boero
                   • Colonna                                                                                                                   M. Costaglioli

12.30          Sedazione cosciente in traumatologia pediatrica                                                    G. Cherchi

12.45          I farmaci per il bambino traumatizzato in ambito territoriale: 
                   profilassi, terapie e integrazioni                                                                                       C. Pani

13.00          Discussione

13.15          Pausa pranzo

14.30          II Sessione: TRATTAMENTO CON APPARECCHI GESSATI
                   Moderatori: F. Piras, E. Garau, M.C. Pennisi, F. Marras

14.30            Trattamento conservativo con apparecchi gessati in traumatologia pediatrica  G. Quacquarelli

14.45          Trattamento con ortesi in traumatologia pediatrica                                            A. Callegari

15.00          Acceleratori della guarigione in traumatologia pediatrica                                      E. Cabras
 

15.15          Discussione

15.30          Dimostrazione pratica apparecchi gessati                                                   G. Moro, S. Torchia

15.45          Dimostrazione pratica ortesi                                                                               B. Melis, D. Sini

16.00          Esperienze a confronto                                                        A.L. Domenicano, D. Sini, S. Torchia

16.30          III Sessione: LE MAXI EMERGENZE PEDIATRICHE
                   Moderatori: V. Chiesura, E. Sequi, L. Cara, G .F. Puddu

16.30          Pensiamo ai più piccoli nelle maxi-emergenze                                               M. De Pellegrin

16.50          Tutti devono sapere cosa fare. Essere organizzati salva le vite                                 G. Dessì

17.10          Tavola Rotonda  - Maxi emergenze pediatriche: quale percezione nei vari contesti?
                    S. Boero, L. Mascia, F. Argiolas, V. Floris, A. Canetto, A. Capone, D. Barillari

18.15          Conclusioni e test ECM 

Programma



ECM:
Il corso è accreditato presso il Sistema ECM Nazionale per n. 80 partecipanti 
appartenenti alle seguenti categorie:
MEDICI CHIRURGHI:
appartenenti alle seguenti discipline: tutte le discipline
INFERMIERI  - FISIOTERAPISTI - TECNICI ORTOPEDICI
Ore formative: 6 Crediti previsti: 6
ID: 4582 - 410319
Obiettivi Formativi: Linee Guida - Protocolli - Procedure 

Responsabili Scientifici: Dott.ssa Valeria Setzu - Dott. Emanuele Cabras
Segreteria Scientifica: Dott.ssa Giulia Defraia

Provider e Segreteria Organizzativa

Via dell’Abbazia, 33 – 09129 Cagliari
Tel. 070/311 14 64

e-mail: r.loddo@metasardinia.it
www.metasardinia.it

Informazioni
SEDE DEL CORSO: 
Viale Luigi Merello, 57, 09123 Cagliari CA

ISCRIZIONE:
Gratuita ma obbligatoria su www.metasardinia.it

Con il supporto non condizionato di:

Alle h. 18.30, alla chiusura dei lavori scientifici, verrà organizzata
una visita dedicata, in collaborazione con Croce Rossa di Cagliari,
all’Ex Ospedale Militare San Giorgio. 
Per partecipare è richiesta la prenotazione anticipata.
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